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蓝印花布元素在女装设计中创新运用的原则及路径
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摘 要：将蓝印花布元素运用到女装设计中，不仅是对传统染织艺术的传承与保护，还能创造出具

有民族特色的现代女装。通过对蓝印花布元素在女装设计中运用原则的梳理和方式的分析，最终

归纳总结出蓝印花布元素在女装设计中的创新运用方式与路径。研究认为：一方面，女性消费者

审美倾向是选择蓝印花布元素的依据，保留蓝印花布的风格特征是蓝印花布元素运用的根本，合

理的设计方案是蓝印花布元素成功运用的手段；另一方面，服装设计师要根据女装设计的主题，对

所提取的图案元素和选择的面料进行创新，并在款式应用、色彩应用、纹样应用、面料应用的众多

组合中挑选出合理的方案。
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蓝印花布是中国民间印染艺术的一朵奇葩，它

集实用性、艺术性于一身，以其朴实、纯真、和谐的

蓝白之美闻名于世［１］。它的工艺又称为灰缬，是一

种古老的纸板花版漏浆防染技术。蓝印花布早在

南宋之前已经问世［２］，到了明清几乎成为中国平民

百姓常见的衣料，其流传广泛、影响深远，受到古代

中国平民阶层的喜爱。２０世纪８０年代，随着中国
印染技术的发展以及人们审美倾向的转变，蓝印花

布逐渐退出了人们日常生活的舞台。目前，在各级

政府对非物质文化遗产保护力度不断加大的时代

背景下，国内外一些设计师已经将蓝印花布元素应

用在女装设计中，如加利亚诺、梁明玉、曾凤飞、武

学凯、武学伟、马可等。然而，这些尝试都是设计师

根据个人喜好，对蓝印花布部分元素自觉或不自觉

的运用，从学理上还缺少系统性和整体性研究。因

此，通过对蓝印花布元素在女装设计中的运用研



究，厘清运用原则、运用方式和路径之间的关系，建

构一个完整的运用体系，才能实现对传统染织艺术

的精准传承，并创造出具有民族特色的现代女装。

１　蓝印花布元素在女装设计中的运
用原则

蓝印花布元素在现代女装设计中的运用应基

于对蓝印花布元素的合理运用。蓝印花布元素在

现代女装设计中的运用要遵循３大原则：掌握女性
消费者审美倾向，保留蓝印花布的风格特征，合理

运用图案设计方法。

１．１　掌握女性消费者审美倾向是蓝印花布元素运
用的基础

蓝印花布生于民间，长于民间，本质具有平民

色彩，如果一味强调艺术性、表演性则有失蓝印花

布的根本，让蓝印花布从 Ｔ台回归民间才是促进其
发展的关键。尽管女装设计师的个人偏好很重要，

但掌握女性消费者的审美倾向则是目前蓝印花布

元素成功运用的基础。通过蓝印花布图案典型设

计元素的整理与消费者态度的调研，发现符合现代

消费者审美倾向的蓝印花布纹样被使用的频率较

高，反之则很少使用，即使是传统蓝印花布中使用

频繁的纹样亦是如此。

通过对现代应用较多的蓝印花布纹样特征分

析发现：题材上，植物纹样中的梅、菊、牡丹，器物纹

样中的绣球、花瓶、铜钱，符号文字纹样中的寿、福，

几何纹样中的如意纹、云纹、回纹，人物纹样中的戏

曲历史人物使用频次较高［３］；色彩上，白底蓝花的

色彩形式较之蓝底白花更受人们青睐。这种情况

可能由两方面因素决定：①白底蓝花布因刻版复
杂、刮浆较难，一般由技艺较高的染匠完成，白底蓝

花的纹样造型本质上也是蓝印花布中具有代表性

的经典形式［４］；②白底蓝花的色彩已广泛被国内外
女装设计师运用，能产生类似于青花瓷般宁静、淡

雅的艺术风格，深入人心。简言之，只有在掌握女

性消费者审美倾向的基础上，才能设计出具有现代

意义的蓝印花布元素女装。

１．２　保留蓝印花布的风格特征是蓝印花布元素运
用的根本

蓝印花布元素运用既要保留其自身的艺术文

化特色，又要符合现代人的服装审美需求。蓝印花

布的艺术文化特色具体表现为其风格特征。任何

一项非物质文化遗产元素的创新运用，都要基于对

其风格特征的提取，然后再加以创新使其适合现代

人的审美情趣，反之则是舍本逐末，其作品也不会

成为世界性的服装。蓝印花布元素包括材质、色彩

和纹样，传统蓝印花布的材质为土织棉布，色彩主

要是蓝白两色，纹样则内容丰富。服装设计师将蓝

印花布的丰富纹样、淳朴形象加以发挥、创新，应用

在与服装相关的项饰、头饰、衣裤、鞋、包等产品设

计中［５］，都是对蓝印花布元素的合理运用，但这些

运用都应对蓝印花布的风格进行保留。

１．３　采用合理的设计方案是蓝印花布元素成功运
用的手段

服装设计中的“设计”是一种构思、计划，也含

有绘图、意象之意，是一种创新性活动。创新需要

求变，它是突破常规，别出心裁、独辟蹊径并赋予新

内涵和时代精神的过程［６］。而将蓝印花布元素提

取应用在女装设计中，需要合理的设计方案。蓝印

花布元素提取有两种思路：①常规式，即将蓝印花
布的款式、色彩、纹样直接运用于女装设计中；②非
常规式，就是突破蓝印花布元素常规式的限制，制

定创新的设计方案。南通蓝印花布博物馆馆长吴

元新指出：“要吸收传统印染技艺的精髓，体现拥有

深厚文化内涵的创新设计，必须使南通蓝印花布融

入现代元素，真正做到蓝印花布技艺的传承、

发扬。”［７］

蓝印花布纹样图案具有两方面的特征：①造型
的平面化。蓝印花布纹样通过点、线结合，运用概

括、夸张、变形等方法将现实生活和想像中的图景

用二维平面的方式表现出来。蓝印花布的花版是

缕空纸版，表现力受到一定限制，不能细腻地表达

纹样的局部，为了更好地达到表现效果，其点、线的

形态非常丰富。蓝印花布纹样通过合理运用概括、

夸张、变形等手法，能够准确、生动地展现纹样。②
构图的规整化。通过分析大量蓝印花布纹样，发现

其中许多纹样图案是以点或线为中心，采用上下、

左右、旋转对称的组合形式，稳定中显现出运动

感［８］；并且受中国人好事观念的影响，蓝印花布纹

样除对称的构图以偶数形式出现，不对称的构图也

会采用偶数形式。在平面化造型限制和文化习俗

影响下，蓝印花布元素组合形成以对称或偶数为主

的构图形式。因此，蓝印花布元素在女装设计中合

理的设计方案应该在常规式和非常规式之间合理

选择，并在两者之间保持一定的张力，既保留传统

又要对传统有所创新。

２　蓝印花布在女装设计中运用的
元素

蓝印花布在女装设计中运用的元素是指对蓝

印花布诸多艺术特征进行提取，并可运用到女装设

计中的要素。显然，蓝印花布在女装设计中运用的
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元素应包括色彩纹样、构图、花版３方面。
２．１　色彩纹样元素的运用

对传统织物色彩与纹样的运用是现代服装设

计领域中一种常见的手法，蓝印花布色彩纹样在女

装设计中也经常用到。蓝印花布色彩纹样在女装

设计中的运用主要分为直接运用和立体运用。纹

样的直接运用可保留大量传统元素，更多地展现了

传承；而纹样的立体应用则展现出时代的气息，更

多地体现了创新。

２１１　色彩纹样的直接运用　将蓝印花布纹样直
接运用到女装设计中，可以最直观地保留大量的传

统元素。２０１３年Ｖａｌｅｎｔｉｎｏ秋冬成衣系列中的一款
服装如图１所示［９］。设计师直接将青花瓷（青花瓷

纹样与蓝印花布白底蓝花纹样具有相同的特征）中

提取的图案纹样应用于女装上，在白底的面料上仿

制出青花瓷的清秀素雅，烘托含蓄婉约的东方气

质。２０１３年３月，随国家主席习近平外访的彭丽媛
身着蓝印花布上衣，引起了高度关注。这件蓝印花

布上衣是凤凰团花图案，凤凰象征着富贵、吉祥，团

花则象征着团圆，体现了中国深厚的文化意蕴，而

中式立领又增添了东方特有的端庄、典雅［１０］。蓝印

花布中有大量的传统纹样可运用到女装设计中，但

服装设计师只应用了其中很少的一部分，还有很多

纹样图案尚未被挖掘。此外，在色彩方面，服装设

计师还可以突破蓝白两色的限制，根据设计需要采

用多种色彩，达到创新的目的。

图１　２０１３年Ｖａｌｅｎｔｉｎｏ秋冬成衣系列
Ｆｉｇ．１　２０１３Ａ／Ｗ Ｖａｌｅｎｔｉｎｏｒｅａｄｙｔｏｗｅａｒｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ
２１２　纹样的立体应用体现出时代气息　中国传
统面料上的纹样大多以平面形式存在。所谓蓝印

花布纹样的立体应用是将蓝印花布的平面纹样转

化为现代女装中的立体造型，从而展现出时代气

息。２００９年 Ｄｉｏｒ以中国青花瓷为元素设计的女装
如图２所示［９］。Ｄｉｏｒ将青花瓷的花朵纹样转化成
立体形式，而叶片和藤蔓则采用原有平面形式。这

种立体与平面的巧妙结合，不仅能丰富造型、突出

重点，还能体现女性的柔美，从而让传统的青花瓷

元素呈现出强烈的现代感和时尚感。蓝印花布和

青花瓷纹样具有共同的表现形式，Ｄｉｏｒ的设计为蓝
印花布色彩纹样元素由平面到立体的创新设计及

应用提供了参考，达到突显其立体性和时尚性的

目的。

图２　２００９年 Ｄｉｏｒ青花瓷系列女装
Ｆｉｇ．２　２００９Ｄｉｏｒｂｌｕｅａｎｄｗｈｉｔｅｐｏｒｃｅｌａｉｎｈａｕｔｅｃｏｕｔｕｒｅ

ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ

２．２　构图元素的运用
蓝印花布主要分为框式和散花式两种构图方

式。在日常生活用品上一般采用框式的构图方式，

如床单、门帘、桌旗等，而在服装上则采用散花式的

构图方式。随着人们审美意识的转变，及对传统认

识的加深，框式和散花式构图方式都将在女装设计

中得到很好的运用。

２２１　框式构图　传统蓝印花布框式构图并不太
符合现代人的审美情趣，但框式结构却天然具有对

称和均衡的感觉，给人一种稳定感。因此，在女装

设计中也可以加以运用，以增强着装的成熟、稳重

感。蓝印花布框式构图在现代女装设计中的应用

如图３所示［１１］。图３中蓝底白花框式构图的非对
称处理，稳定中透出一丝轻盈，规整中又显出不规

律的时尚感。

图３　蓝印花布框式构图在现代女装中的运用
Ｆｉｇ．３　Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｂｌｕｅｃａｌｉｃｏｆｒａｍｅｐａｔｔｅｒｎｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ

ｉｎｗｏｍｅｎ＇ｓｗｅａｒ
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２２２　散花式构图　散花又叫碎花，即花卉图案
细而密的分布。它的特点是花朵纹样分散排列，可

分为横排、竖排或不规则排列，组织形式多变。桐

乡蓝印花布厂有限公司网上专卖店销售的一件蓝

印花布旗袍如图４所示。散花式的构图方式使得花
朵方向、位置随意自由，聚散自如、疏密和谐，利用点

的聚与散，使女装具有清新、秀雅、别致的风格。

图４　散花式构图在旗袍中的运用
Ｆｉｇ．４　Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｓｃａｔｔｅｒｅｄｐａｔｔｅｒｎｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎｉｎ

ｃｈｅｏｎｇｓａｍ

２．３　花版元素的运用
设计师除了将蓝印花布色彩和纹样直接运用

到服装设计中，也可以通过改变材质的方式将缕空

花版应用到现代服装。蓝印花布花版作为女装腰

部装饰的案例如图５所示［１１］。图５中将花版的材
质由纸版改为皮版，以蓝印花布牡丹花纹为元素，

在皮革材质上采用蓝印花布雕版手法，镂空雕刻出

生动的图案［１１］。这种蓝印花纹样图案在材质上创

新融合，既保留了蓝印花布“以点带线”“笔断气连”

的图案风格，又加入了皮革的粗犷质感，使蓝印花

布元素在皮革制品中体现出层次感。蓝印花布的

花版纹样图案不仅可以运用到皮革材质，还可以根

据服装设计主题的需要运用到其他各种服装材质

上，增强服装的层次感和立体感。

蓝印花布的色彩纹样、构图形式、花版造型等

元素在现代女装设计中已有一些运用，这些元素的

提取与运用体现了服装设计师对蓝印花布某些元

素的偏好。服装设计师会按照自己对蓝印花布元

素的理解，选取适合女装设计的元素。但国内很多

服装设计师只注重对蓝印花布制作工艺、文化背景

的研究和分析，以致于蓝印花布元素只出现在古典

女装和表演性服装中，而日常女装应用较少。国外

服装设计师的情况有所不同，一方面他们少了文化

背景的限制，能够大胆地将蓝印花布的元素灵活地

运用到现代女装设计中；另一方面，由于文化的差

异，国外的服装设计作品中并不能体现深遂的中华

文化，仅是形式上的运用。

图５　蓝印花布花版作为女装腰部的装饰
Ｆｉｇ．５　Ｂｌｕｅｃａｌｉｃｏｓｔｅｎｃｉｌａｓｗａｉｓｔｏｒｎａｍｅｎｔｓｉｎｗｏｍｅｎ＇ｓ

ｗｅａｒ

３　蓝印花布元素在女装设计中的创
新运用及其实现路径

蓝印花布作为传统印染织物，含有旧时人们的

价值观和审美观，要通过对其元素进行创新运用，

才能使其活态地传承发展。同时，蓝印花布元素创

新运用在女装设计时，不仅可以对某项元素进行创

新设计，还可以将其元素进行创新。因此，根据设

计主题选择合适的路径尤为重要。

３．１　蓝印花布元素在女装设计中的创新运用
蓝印花布元素在女装设计中的创新运用要基

于女性消费者对蓝印花布审美倾向的分析，并且突

破直接、常规地运用蓝印花布元素的模式。笔者认

为，蓝印花布元素在女装设计中的创新运用，可以

从纹样、色彩、材质３方面展开。
３１１　纹样运用的创新　蓝印花布纹样具有平面
化的造型和规整化的构图两大特征，突破其特征限

制是蓝印花布元素女装创新设计的关键。通过填

充、叠加等丰富的造型手法实现蓝印花布元素在女

装中的立体化应用，从而剔除蓝印花布陈旧、古朴

的视觉感观，使其具有时尚感。图６［９］、图７［９］分别
为运用填充、叠加手法实现蓝印花布纹样平面向立

体转化的案例。由图６、图７可以发现，填充的手法
相较叠加手法更多的保留了蓝印花布风格。然而，

从实际着装角度，由于洗涤问题，它们更适合表演

性时装设计。因此，蓝印花布元素女装纹样运用创

新方面还需要注意在表演和日常服装的特性，使蓝

印花布创新元素女装能延伸到日常生活领域。
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图６　填充手法
Ｆｉｇ．６　Ｆｉｌｌｉｎｇｔｅｃｈｎｉｑｕｅ

图７　多层覆盖手法
Ｆｉｇ．７　Ｍｕｌｔｉｌａｙｅｒｃｏｖｅｒｉｎｇｔｅｃｈｎｉｑｕｅ

３１２　色彩运用的创新　蓝印花布大多以天然靛
蓝染料为染液，以单套花版的蓝地白花或白地蓝花

为主，色彩较为素雅，但也有偶发性地白地黑花和

套色染出现［１２］。在蓝印花布传世实物中偶见红色、

赭石色及套色作品，可见历代艺人也曾大胆地对蓝

印花布色彩作过创新［１３］。由于蓝印花布艺术与剪

纸艺术有着密切联系，设计师可以借鉴剪纸艺术的

色彩，在蓝印花布元素女装色彩上进行创新［１４］。图

８为“喜”字剪纸艺术［１５］，丰富的颜色为蓝印花布元

素在女装设计中的应用提供借鉴，在保留传统图案设

计风格的同时，满足了现代女性对色彩的需求。

图８　“喜”字剪纸艺术
Ｆｉｇ．８　Ｗｏｒｄ＂ｘｉ＂ｉｎｐａｐｅｒｃｕｔａｒｔ

３１３　材质运用的创新　现代女装的材质丰富，
包括棉、麻、毛、丝、皮革、合成纤维等。而传统蓝印

花布一般采用土织纯棉坯布为印染面料，但单一的

土织纯棉面料已无法满足当代女性的审美情趣。

因此，在蓝印花布元素女装设计过程中可以对材质

进行创新。一方面，面料的选择可以突破土织纯棉

面料的限制。如采用丝绸等垂性、光泽感较好的面

料作为蓝印花布纹样的载体，更利于展现女性摇曳

多姿的身材。又如高湿模量黏胶纤维面料作为一

种染色性能好、色谱全、色泽鲜艳、悬垂性佳的新型

面料［１６］，也可以运用到蓝印花布元素女装设计中。

另一方面，可通过改进传统蓝印花布面料以适应现

代女性的审美需要。如利用棉纤维具有遇浓碱会

膨化，发生收缩的特性，在蓝印花布上重新覆盖漏

版，直接印碱，获得泡泡纱和蓝印花布叠加效果［１５］。

又如将传统蓝印花布面料进行丝光处理，使蓝印花

布元素女装展现出一定的时尚感。

３．２　蓝印花布元素在女装设计中的运用路径
蓝印花布元素在女装设计中运用路径如图 ９

所示。

图９　蓝印花布元素在女装设计中的运用路径
Ｆｉｇ．９　Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｐａｔｈｃｈａｒｔｏｆｂｌｕｅｃａｌｉｃｏｅｌｅｍｅｎｔｓｉｎ

ｗｏｍｅｎ＇ｓｗｅａｒｄｅｓｉｇｎ

首先，服装设计师应在熟悉蓝印花布艺术特征

的基础上，按照女装设计的主题，对蓝印花布服装

设计的要素进行选择。蓝印花布服装设计的应用

包括款式、色彩、纹样、面料４大元素。各元素又包
含了不同的类型，款式方面包括对蓝印花布整体和

局部应用；色彩应用由蓝底白花、白底蓝花及偶发

性色彩组成；纹样应用则包括生殖崇拜、追求富贵、

崇神敬仙３大主题；面料的应用则指突破传统蓝印
花布女装的限制，由棉、毛、丝、麻、新型合成纤维等

面料的单独或组合运用。依据款式、色彩、纹样、面

料的应用，还可形成单独式或复合式的多种元素提

取模式。最后根据女装设计主题、蓝印花布艺术特

征以及元素提取模式提取合适的蓝印花布元素，绘
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制女装效果图。将女装效果图与女性消费审美倾

向进行匹配判断。如果符合女性消费审美倾向即

可制作蓝印花布元素女装；如果不符合则返回蓝印

花布元素选择阶段，重新提取，经过多次尝试后完

成最优设计。

４　结 语

蓝印花布元素在女装设计中的运用，不能简单

地走复古性、表演性路线，更重要的是要在理解、尊

重传统的基础上有所创新。此外，在研究蓝印花布

在女装设计中的运用元素与女性消费者审美倾向

的同时，要充分理解、保留蓝印花布纹样的特征，实

现蓝印花布元素在女装中设计运用的价值。为使

蓝印花布元素更好地在女装设计中运用，一方面，

在准备阶段需要确定其元素运用的原则，即服装设

计师对女性消费者的审美倾向的掌握、蓝印花布的

风格特征的保留、合理设计方案的运用；另一方面，

在设计过程中需要根据女装设计的主题对蓝印花

布元素进行选择，即服装设计师要根据女装款式、

色彩、纹样、面料对蓝印花布元素进行合理选择，继

而绘制出女装效果图，最终挑选出符合女性消费者

审美倾向的设计方案，完成蓝印花布元素女装的

设计。
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